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物々交換でカレーの材料を集めようver.1

じゃあ
  ぼくから

●カードのカラー
めん

面を
うえ

上にして
つくえ

机の
うえ

上に
ひろ

広げ、
　マーケットをつくりましょう。

●マーケットから
おな

同じ
ざいりょう

材料のカードを６
 まい

枚とり、
  じ  ぶん 

自分の「
て もち

手持ち
ふだ 

札」とします。

●じゃんけんで
じゅんばん

順番を
き

決めましょう。

たまねぎ 肉

にんじんじゃがいも

ルー

中 辛

ごはん

じゅんび

準備（
たいしょうにんずう

対象人数 2～6
にん

人）

ぼ
く
は

カ
レ
ー
の
ル
ー

わ
た
し
は

た
ま
ね
ぎ

1 お金の成り立ち

・自分でものを育てる、つくる
・動物、魚、鳥をとる
・木になっている実をとる

❶
   じきゅうじそく

自給自足の生活

・自分の
   ほ

欲しい物と
   あいて

相手の持っている物を交換
・交換することにより欲しい物を手に入れて生活

❷
  ぶつぶつこうかん

物々交換の生活

交換

“仲立ち”= 
  ぶっぴんかへい

物品貨幣

・自分の
   ほ

欲しい物と
   あいて

相手の持っている物があわない
・物々交換したい人が一か所に集まって交換
・誰もが欲しがり、集めたり分けたりでき、
 長持ちするものを交換の「仲立ち」として使用

❸
  ぶっぴんかへい

物品貨幣で交換

市場

・金や銀に換えられず、国の信用に基づくお札

❻
    ふかんしへい

不換紙幣

・価値のある鉱物を鋳造して作ったお金
・日本では708年に「和同開珎」が日本初の貨幣として発行

❹
　きんぞくかへい

金属貨幣

・銀行が金庫に保管している金と同じ額の紙幣を発行
・金や銀と引き換えることが保証されているお札

❺
　　だかんしへい

兌換紙幣

なかだながも

ほ

ぶつぶつこうかん

だれ

ちゅうぞう

わどうかいちん

こうぶつ

くに しんよう もと
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2 買い物の流れを見てみよう！

欲しいものがある

欲しいものが
売っている
お店に行く

欲しいものを選ぶ

STEP1

STEP2

STEP3

STEP4

STEP5

購入のやり取り
こうにゅう

商品を購入して
お店を出る

こうにゅうしょうひん

3 お金の価値

権利：商品を受け取る
義務：代金を支払う

権利：代金を受け取る
義務：商品をわたす

3 売買契約のしくみ
ば い ば い け い や く

消費者（買う側）
か がわしょうひしゃ

意思の合致

契約成立

事業者（売る側）＝

申し込み 承諾
しょうだく

がっち じぎょうしゃ う がわいし

けいやくせいりつ

契約とは法的に効力のある「約束」のことです。
契約をすると、消費者と事業者の互いに権利と義務が生じます。

けいやく ほうてき こうりょく やくそく

じぎょうしゃ けんり ぎむしょうひしゃ

けんり

ぎむ

だいきん う と

しょうひん

けんり

ぎむ

しょうひん う と

だいきん しはら

か ち

お金 もの

交換
こうかん

もともと紙幣は金と交換できるものでしたが、今は経済状況に合わせてお金を
発行する制度に変わっています。金と交換できなくなったお金に価値を感じる
のはなぜでしょうか？ それは、人々がお金に「価値がある」と信用しているから
です。つまり、信用の有無がお金としての価値を決め、お金で欲しいものと交換
（＝売買）ができます。

たとえば・・・ 個人が発行している”モグラルター“という紙幣があっ
ても誰が発行しているかわからないですし、信用もな
いので欲しがる人はいなそうですよね？つまり”

きん

金“な
どと交換できない

ふかんしへい

不換紙幣は”信用“だけで成り立って
います。

しへい きん こうかん

こうかん

ばいばい

けいざいじょうきょう

せいど かち

かち

うむ かち

しんよう

しへい

しんようだれ

これください。 200円です。
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1 ものの選び方と買い方

生活や仕事に
欠かせないもの

（例）住まい ／ 食事 ／ 衣服 ／ 
      筆記用具 ／ 電気、水道、ガス　など

なくても生活や
仕事に支障がないもの

し  しょう

せいかつ しごと

（例）ジュースやお菓子 ／ ゲーム ／
レジャー ／ 趣味のもの　など

ニーズ ウォンツ

2万5,000円 1,000円

本当に必要？

商品の
   ひかく

比較をしてみよう

ものの質・値段、条件など様々な情報をもとにして商品を比べるようにしま
しょう！

同じものでも、スーパー、コンビニ、
自動販売機などで、値段がちがうこ
とがあります

不自然に安いものには注意しましょう。
似たような商品に比べてあまりにも安いものは、何か理由があるはずです。

インターネットの比較サイトを活用
して似たような商品について、機能や
価格のちがいを、簡単に調べることが
できます

お買い物をするときにはニーズ(必要なもの)とウォンツ(欲しいもの）を意識し
ましょう！

いしき

しょくじ いふく

ひっきようぐ でんき すいどう しゅみ

しつ

じどうはんばいき

ふしぜん

りゆう

ねだん きのう

かんたん

ひかく かつよう

ねだん じょうけん じょうほう くら

えら かた か かた

2 ものを選ぶとき、買うときに参考になるマーク

どんな基準 マークの名前 マークの説明

さんこう

日本産業規格に適合する製品につけられる

品位、成分、性能の品質についてのJAS規格を
満たす食品などにつけられる

防炎性機能基準などに定められた基準に適合した
製品につけられる

HACCPシステムにより衛生管理が行われている
工場などで製造された食品につけられる

消費生活用製品安全法の基準を満たす製品に
つけられる

製品安全協会が認定した商品につけられ、製品の
欠陥による事故には損害賠償が行われる

一般社団法人日本玩具協会の玩具安全基準に合格
した玩具につけられる

再生紙を使用している製品につけられる

環境への負荷が少ない製品につけられる

PETボトルをリサイクルして作られた製品に
つけられる

パソコンなどのオフィス機器が定められた省エネ
ルギー基準に適合するとつけられる

古紙を40％以上使った製品につけられる

省エネ法で定めた省エネ性能の向上を促すための
目標の達成率を％で表示する

JIS マーク

JAS マーク

防炎製品ラベル

HACCP マーク 

PSC マーク

SG マーク

ST マーク

再生紙使用マーク

エコマーク

PETボトルリサイクル
推奨マーク

国際エネルギー
スターマーク

グリーンマーク

省エネ性マーク

質
に
関
す
る
も
の

し
つ

安
全
に
関
す
る
も
の

あ
ん
ぜ
ん

環
境
に
関
す
る
も
の

か
ん
き
ょ
う

ハサップ

ぼうえんせいひん

さいせいししよう

すいしょう

こくさい

にほんさんぎょうきかく てきごう せいひん

ひんい

しょくひん

ぼうえんせいきのうきじゅん

ハサップ

しょうひせいかつよう     せいひんあんぜんほう

せいひんあんぜんきょうかい にんてい

けっかん じこ 　そんがいばいしょう

いっぱんしゃだんほうじん

さいせいし しよう せいひん

かんきょう

きき さだ しょう

きじゅん

こし いじょう つか  せいひん

しょう

もくひょう たっせいりつ ひょうじ

しょう せいのう こうじょう うながほう さだ

てきごう

ふか せいひん

せいひん

にほんがんぐきょうかい がんぐあんぜんきじゅん

しょうひん せいひん

きじゅん せいひん

えいせいかんり

きじゅん

せいひん

てきごう

せいぶん せいのう  ひんしつ きかく
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